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ÜBER DIE ENDLICHKEIT SPRECHEN
VORTRAG:
Wenn das Leben Abschied nimmt – palliative,  
psychoonkologische und psychiatrische Begleitung

Sterben betrifft uns alle – und dennoch wird selten offen  
darüber gesprochen. In drei Vorträgen geben Expertinnen  
Einblicke aus ihrem Alltag in die medizinische, psychologische 
und psychiatrische Begleitung am Lebensende. Der Abend  
soll informieren, Ängste abbauen und Mut machen, über Sterben, 
Tod und Würde ins Gespräch zu kommen.

Einblick in eine Palliativstation
Wie sieht der Alltag auf einer Palliativstation aus? Was bedeutet es, Lebensqualität in der  
letzten Lebensphase zu fördern? Einblicke in die Arbeit eines multiprofessionellen Teams.

Claudia von Felten, Leitende Ärztin Palliativstation Spital STS AG Thun

Psychoonkologie – Begleitung bei Krebs
Eine Krebserkrankung betrifft nicht nur den Körper, sondern auch die Seele. Psychoonkologie  
unterstützt Patient:innen und Angehörige im Umgang mit Angst, Trauer und Hoffnung.

Fabienne Reber, Psychologin Palliativstation Spital STS AG Thun

Psychisch erkrankte Menschen im Sterbeprozess
Menschen mit Depressionen, Angststörungen oder Psychosen stellen besondere Anforderungen  
in der Sterbebegleitung. Wie können wir dabei ihre Bedürfnisse früh erkennen und ihre  
Selbstbestimmung bestmöglich unterstützen?

Barbara Jost, Co-Fachbereichsleitung Psychosoziale Betreuung, Spitex Region Thun AG
Marion Burger, Fachverantwortung Psychosoziale Betreuung, Spitex Region Thun AG 

Datum
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ort
Ref. Kirchgemeindehaus | Frutigenstrasse 22 | 3600 Thun | Grosser Saal

Kontakt und Anmeldung
Stadt Thun, Abteilung Soziales, soziales@thun.ch, Telefon 033 225 85 13

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach Eingang  
berücksichtigt. Die Veranstaltung ist öffentlich, der Eintritt ist frei.

Organisiert durch


